
Bundesschülerheim Krems – Kasernstraße 
Speiseplan vom 09.03.2020 bis 13.03.2020    W: 11 

 

 

     Montag 
Mittag: 

 

 

 

 

Abend: 

Klare Suppe mit Buchstaben 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Eier/ Sellerie 

Peffergeschnetzeltes mit Reis 

und Vitalgemüse, Orange 
enthält: Glutenhaltige Getreide 

 

Hauerjause mit Garnierung 
enthält:  Glutenhaltige Getreid/ Soja 

Klare Suppe mit Buchstaben 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Eier/ Sellerie 

Gebackener Feta mit Reis 

und Vitalgemüse, Orange 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Eier/Milch 

 

Schnittlauchtopfen, Kernölaufstrich 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Soja/ Milch 

 

      Dienstag 
Mittag: 

 

 

 

Abend: 

Klare Suppe Grießnockerl 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/ Eier/ Milch 

Champignonsauce mit  

Serviettenknödel, Muffin 
enthält: Eier/ Glutenhaltige Getreide/ Milch 

 

Käsekrainer mit Senf  
enthält: Glutenhaltige Getreide/Eier/Milch 

Klare Suppe mit Grießnockerl 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/ Eier/ Milch 

Champignonsauce mit  

Serviettenknödel, Muffin 
enthält: Eier/ Glutenhaltige Getreide/ Milch 

 

Erdäpfel- Gratin mit grünem Salat 
enthält: Milch/ Eier/Glutenhaltige Getreide 

 

         Mittwoch 
Mittag: 

 

 

 

 

Abend: 

Bärlauchcremesuppe 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/ Milch 

Grillkotelett mit Gemüse 

und Pommes  
enthält:  Sellerie 

 

Eieraufstrich mit Gemüse 
enthält: Lupinien/ Milch/ Eier/Soja 

Bärlauchcremesuppe 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/Milch 

Grießauflauf mit  

Pfirsichmus 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Milch/ Eier 

 

Eieraufstrich mit Gemüse 
enthält: Glutenhaltige Getreide/Milch 

 

     Donnerstag 
Mittag: 

 

 

 

 

Abend: 

Klare Suppe mit Backerbsen 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/ Eier 

Paprikahuhn mit Hörnchen  

und Salat, Bananenschnitte 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Eier/ Sellerie/ Milch 

 

Schinkenplatte  
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Milch/ Soja 

Klare Suppe mit Backerbsen 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Sellerie/ Eier 

Krautstrudel mit Paprikasauce 

und Salat, Bananenschnitte 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Eier/ Milch 

 

Käsesalat 
enthält:  Glutenhaltige Getreide / Milch/ Soja 

 

    Freitag 
Mittag: 

 

 

 

 

Knoblauchcremesuppe 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Milch 

Hokifilet mit Salaten 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Eier/ Sellerie 

Knoblauchcremesuppe 
enthält: Glutenhaltige Getreide/ Milch 

Gebackener  Karfiol mit Sc.Tartare 
enthält:  Glutenhaltige Getreide/ Milch/Eier/Lupinien 

 

                                                          Änderungen vorbehalten 

 


